YTBepxkaaro:

3aBeayromuiit MJIOVY «/letckuii can

c. lllupoxkuit byepak

Bonbckoro paiiona CapaTtoBckoii 00J1acTiy

MoanvcaHo umdppoBor NoanNucoIo:
MYHMLIMNANBHOE ZIOWKONbHOE yyy ynanbHOE gotwkonbHOE __ T.BHaumna
OBPA3OBATE/IbHOE YHPEXKIIEHUE ospasoBATENbHOE yupexmapEIKA3 Ne55 oT «01» centsaops 2022 r.
"IETCKNWM CAL C. LUIMPOKNI "[ETCKUI CAL C. LUINPOKWW BYEPAK
BYEPAK BOJTIbCKOTO PAVIOHA BOJIbCKOIO PAIOHA CAPATOBCKOW
CAPATOBCKOW OBJIACTM" OBNACTL"

[ata: 2024.10.14 13:40:12 +04'00'

INPUMEPHOE 10-: IHEBHOE MEHIO
1 JETEU
MAOY «dercknii cax ¢. lllupoxkuun byepak BoJjibckoro painona
CapartoBckoii o0acTm»




Ne

Boixoa

ITneBbIe BemecTsa, r

JHepreTuyecka

Mpuem oar01a, Buramun
Tex.Kap HaumenoBaHmue 011012 f1 IEHHOCTh,
V500007 I. C
ThbI KKaJ
b X
IMOHEJEJIBHUK, Henesnsi nepBasi
14 BytepOpon ¢ MacimoM CITHBOYHBIM 20 1,58 5,24 9,81 93,87 0
3aBTpaK 189 Karua mannast sxunkas 165 10,4 24,11 10,5 201,3 1,06
382 Kakao ¢ Mmonokom 200 47 3,9 16,9 1229 0,52
2 3aBTpaK 338 OpYKTHI CBEKHUE 110 0,4 0,4 10,8 51,7 10
16 Bopii ¢ kamycToit u kaprodenem Ha MSICHOM
OyJbOHE 200 1,73 4,9 12,2 100 8,04
312 | Ilope kapTodenbHoe 220/180 3,51 5,18 23,55 160,34 11,42
o6exn 115 Cenbib ¢ IyKOM 50 3,98 4,88 0,68 87 0,75
18 Canar n3 MOpKOBH 60 0,6 3,54 4,84 52,96 1,63
1 X1e6 nIeHnYHbINA 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,0
349 KommoT u3 cmecu cyxo(hpyKkToB 200 0,0 0,0 9,68 38,7 0,0
120701 | Bimubl ¢ noBumIOM 100 6,87 8,1 35,43 241,99 0,24
MOJITHUAK -
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,19 0,0 10,19 41,6 0,04
BTOPHUK, neaess nepsast
14 BytepOpon ¢ MaciioM CIMBOYHBIM 20 1,58 5,24 9,81 93,87 0
3aBTpaK 36 Kama mmrennas MoiouHast sxuakas 200 7,36 7.3 22,69 187,52 0,9
379 KoheiiHplit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 48 3,6 19,8 132,20 0,52
389 Cok hpyKTOBBII 200 0,97 0,19 19,59 83,42 16
2 3aBTpaK
21 Konaurepckue uznenus (eueHbe, NpsSHUK) 35 2,55 3,33 25,26 141,57 0,0
22 Cyn BepMHIIIENCBBI Ha MSICHOM OyITbOHE 250 4,29 3,33 20,9 130,73 7,59
obexn 65 Pary oBomiHoe ¢ MsicOM 200 1,89 5,97 15,77 124,44 26,79
1 X7e0 mueHudHbIA 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,0
349 Komnor u3 cMecu cyxoppyKToB 200 0,0 0,0 9,68 38,7 0,0
TIOJITHHAK 68 Omer 120 14,01 23,84 1,86 207,48 0,26
30 Baron Hape3HO# 30 2,2 0,9 15 75 0
81 Kucenp u3 xoHmeHTpara (cMech) 200 0,4 0,018 25,24 102,72 0,36




CPEJIA, HeneJid nepsas

14 Byrepbpon ¢ MacioM CIMBOYHBIM 20 1,58 5,24 9,81 93,87 0

93 CyI MOJIOYHBIH C MAaKapOHHBIMH U3/ACIUSIMH 200 7.18 6,51 23,54 182 1,13

TP 376 Yaii ¢ caxapom 200 0,19 0,0 10,19 41,6 0,04
93 Bagau 30 0,84 0,99 23,19 106,7 0

2 3aBTpaK 338 DpYKTHI CBEKHUE 110 0,4 0,4 10,8 51,7 10
17 [I{u u3 cBexeil KamycThl ¢ KapTodeneM peIOHbIC 250 1,04 2,93 5,09 35 11,07

323 Kama rpeuneBas pacceimaaTtas 100 55 3,9 23,9 149,7 0

oGen 56 Kypunas noxnmsa 80 14,14 114 3,63 173,25 0,55
79 Caat u3 0eJIOKOYaHHOH KamyCTh 30 1,1 51 4.6 68 12,8

1 X11e0 nieHnYHbIH 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,0

349 KommoT u3 cmecu cyxohpyKkToB 200 0,0 0,0 9,68 38,7 0,0

382 Kakao ¢ Mmosmokom 200 4,7 3,9 16,9 122,9 0,52

TIOJITHUK 92 T'perkn 25 3,17 3,2 11,98 89,48 0,036

YETBEPT, Heapes nepBast

14 ByTepOpon ¢ MaciioM CIHBOYHBIM 20 1,58 5,24 9,81 93,87 0

182 Kama »xwunkas Mono4Hast U3 OBCSIHOW KPyIIbI 200 13,42 14,04 35,4 340,31 0,39

3aBTpaK 382 Kakao ¢ mosoxom 200 4,7 3,9 16,9 1229 0,52
444 I7lorypT 100 5 15 3,5 51 0,6

2 3aBTpaK 30 baron HapesHoii 30 2,2 0,9 15 75 0
99 Cyn kapTogenbHbIi ¢ 6000BBIME ¢ TPEHKAMHU 220 6,26 4,85 24,39 166,41 5,19

170 Kamycra tymenas 170 4,1 57 17,3 139,5 36,6

oben 26 Kypsi oTBapHbIe 70 10 5,0 10 100 0
1 X11e0 MIIeHnYHbIH 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,0

349 Komnor u3 cmecu cyxoppyKToB 200 0,0 0,0 9,68 38,7 0,0

556 Onanpu ¢ mxeMom 50 4,7 4,8 28,3 175,3 0,6

HOTAIE 376 | Yaii c caxapom 200 0,19 0,0 10,19 41,6 0,04

INATHHUIIA, Heaes nepBas

14 Byrepbpon ¢ MacioM CIMBOYHBIM 20 1,58 5,24 9,81 93,87 0

190 Kama «1pyx6a» 165 11,1 11,5 22,12 2235 1,65

3aBTpaK 379 KodeitHbIi HAUTOK ¢ MOJIOKOM 200 4.8 3,6 19,8 132,20 0,52




2 3aBTpaK 338 DpyKTHI CBEXHE 110 0,4 0,4 10,8 51,7 10
16 Bopmr ¢ kamycToit 1 kapTodeneM Ha MACHOM
OypoHE 200 1,73 4,9 12,2 100 8,04
209 MaxapoHHbIe H3/eI1s OTBAapHBIC 165 6,0 4,51 38,27 222,45 0,0
oben 56 Kypunas moamusa 80 14,14 11,4 3,63 173,25 0,55
51 Canat 13 cBEKJIbl OTBAPHOM 50 0,8 2.8 42 445 2,9
1 X1el mueHnHbIH 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,0
349 Komnor u3 cMecu cyxoppyKkToB 200 0,0 0,0 9,68 38,7 0,0
120701 | bmuHEL ¢ TOBHMIOM 100 6,87 8,1 35,43 241,99 0,24
IIOJITHUK Kucnomonounslit mpoaykr (kedup, psokeHka,
80 CHEXKOK) 200 5,8 6,4 8 117,33 1,4
IOHEJEJBbHUK, Heapeas BTOpas
14 ByTepOpon ¢ MaciioM CIIMBOYHBIM 20 1,58 5,24 9,81 93,87 0
182 Kaima skuakast MOJIOYHAs U3 OBCSHOM KPYIIBI 200 13,42 14,04 35,4 340,31 0,39
3aBTpaK 379 KodeitHblit HATTUTOK ¢ MOJIOKOM 200 4.8 3,6 19,8 132,20 0,52
2 3aBTpaK 338 DpYKTHI CBEXHE 110 0,4 0,4 10,8 51,7 10
29 Cyn «CHEe)0K» € MSICOM MTHIBI 200 6,53 7,35 13,98 167,21 10,11
65 Pary oBomiHoe ¢ MsicoM 200 1,89 5,97 15,77 124,44 26,79
oex 1 | XneG murermambiii 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,0
349 KommoT u3 cmecu cyxohpyKkToB 200 0,0 0,0 9,68 38,7 0,0
18 Canat u3 MOpKOBH 60 0,6 3,54 4,84 52,96 1,63
S 92 I'penku 25 3,17 32 11,98 89,48 0,036
81 Kucens 13 koHIeHTpaTa (CMeCh) 200 0,4 0,018 25,24 102,72 0,36
BTOPHUK, Hexess BTopas
14 ByTtepOpos ¢ MacaoM CIMBOYHBIM 20 1,58 5,24 9,81 93,87 0
Saptpar 199 | aua prcoas i kas 165 4.9 11,57 40,9 187,11 1,06
382 Kaxkao ¢ Mosnokom 200 4,7 39 16,9 122,9 0,52
2 3apTpak 444 | Vorypr 100 5 15 35 51 06
30 baron Hape3HO 30 2,2 0,9 15 75 0
17 [In u3 cBexei KamycThl ¢ KapTodeneM peIOHbIC 250 1,04 2,93 5,09 35 11,07
oben 209 MakapoHHbIe U3/eusl OTBapHbIE 165 6,0 451 38,27 222,45 0,0




56 Kypunas nommmisa 80 14,14 11,4 3,63 173,25 0,55

1 X11e0 niIeHnYHbIH 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,0

349 Komnor u3 cmecu cyxodpyKkToB 200 0,0 0,0 9,68 38,7 0,0

120701 | bnuHbI ¢ HOBULIOM 100 6,87 8,1 35,43 241,99 0,24

HOJIIHUK 376 Uaii ¢ caxapom 200 0,19 0,0 10,19 41,6 0,04

CPEJIA, HexeJis BTOopasi

14 Byrepbpon ¢ MacioM CIMBOYHBIM 20 1,58 5,24 9,81 93,87 0

93 Cyn MOJIOYHBIH ¢ MaKapOHHBIMH U3ICTUSIMA 200 7,18 6,51 23,54 182 1,13

SABTPaK 379 KodeitHbIit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 4.8 3,6 19,8 132,20 0,52

93 Bagum 30 0,84 0,99 23,19 106,7 0

389 Cox (pykTOBBIH 200 0,97 0,19 19,59 83,42 1,6

2 3aBTpak 21 Konpurepckue uszenyst (e4eHbe, NPsIHAK) 35 2,55 3,33 25,26 141,57 0,0

35 Cyn kapTo(enbHbIA C KIEIKaMH 200 7,85 4,43 44,88 250,75 11,56

311 11108 13 nTHUILBL 165 15,85 23,33 3048 395,28 12,1

oben 79 Canat u3 0eoKoYaHHOH KaIryCTHI 30 1,1 51 4,6 68 12,8

1 X11e0 nieHnYHbIA 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,0

349 Komnor u3 cMecu cyxoppyKToB 200 0,0 0,0 9,68 38,7 0,0

319 3amekaHka 13 TBOPOTa CO CTYIUIEHHBIM MOJOKOM 100 17,44 18,5 27,0 348,9 0,06

HOMAHHI 382 Kakao ¢ MoJoKoM 200 4,7 39 16,9 122,9 0,52

YETBEPT, HeaeJis BTOpas

14 BytepOpos ¢ MacioM CIMBOYHBIM 20 1,58 5,24 9,81 93,87 0

3aBTpaK 189 Kama mannas xnjkas 165 10,4 24,11 10,5 201,3 1,06

376 Yaii ¢ caxapom 200 0,19 0,0 10,19 41,6 0,04

2 3aBTpaK 338 DpyKThI CBEXKHUE 110 0,4 0,4 10,8 51,7 10
16 Bopi ¢ kamycroil u kaprodesieM Ha MICHOM

OyJibOHE 200 1,73 4,9 12,2 100 8,04

323 Kara rpeuneBast pacceimiaras 100 5,5 3,9 23,9 149,7 0

obex 56 Kypuas nozumisa 80 14,14 11,4 3,63 173,25 0,55

1 X6 mueHnIHbIA 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,0

349 Komnor u3 cMecu cyxoppyKkToB 200 0,0 0,0 9,68 38,7 0,0

HOJITHUK 68 Omuer 120 14,01 23,84 1,86 207,48 0,26




30 Bbaton Hapesnoit 30 2,2 0,9 15 75 0
81 Kucens u3 konuenrpara (cMech) 200 0,4 0,018 25,24 102,72 0,36
IATHUIA, Heaeis BTOpast
14 BytepOpon ¢ MmacioM CIIMBOYHBIM 20 1,58 5,24 9,81 93,87 0
183 Kamua xunkast Mono4Hast U3 TpeYHEBOM KPYIIBI 210 8,4 8,58 29,2 202 0
3aBTPaK 382 Kakao ¢ monoxom 200 47 3,9 16,9 122,9 0,52
389 Cox (hpyKTOBBII 200 0,97 0,19 19,59 83,42 1,6
2 3aBTpaK
21 Konpnrepckne n3nenus (le4eHbe, MPSTHAK) 35 2,55 3,33 25,26 141,57 0,0
22 Cyn BepMHUIIEIIEBbIH Ha MSICHOM OyJIbOHE 250 4,29 3,33 20,9 130,73 7,59
45 XKapkoe no-gomaninemy 220 9,0 14,4 23,6 250 37
oben 51 Canat 13 cBEeKJIbl OTBAPHOM 50 0,8 2.8 4,2 44,5 2.9
1 X11e6 nIeHnYHbINA 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,0
349 KommoT u3 cmecu cyxohpyKkToB 200 0,0 0,0 9,68 38,7 0,0
556 Onajpy ¢ JHKEMOM 50 4,7 4.8 28,3 175,3 0,6
MOJIAHUK Kucnomosounstii mpoaykT (kedup, psokeHka,
80 CHEXKOK) 200 5,8 6,4 8 117,33 1,4
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